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План внеурочной деятельности среднего общего образования 2023-2024 

 

 

Направления 

деятельности 
Название курса 

Количество часов Всего 

часов 10А 10Б 11а 11Б 

Спортивно-

оздоровительное 

«Спорт и здоровье» 0,5 0,5 1 1 3 

Баскетбол 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Социальное 
«Я-волонтер» 0,5 0,5   1 

Социальное проектирование 1 1   2 

Духовно-нравственное «Музейные уроки» 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Общекультурное 

«Культурное наследие» 1 1 1 1 4 

«Человек и общество»  1  1 2 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное 

«Компьютерная графика»   1 1 2 

«Основы математики для 

инженеров». 
1  1  2 

«Индивидуальный образовательный 

маршрут» 
1 1 1 1 4 

«Финансовая грамотность» 1  1  2 

«Расправляя крылья» 1 1 1 1 4 

Итого  10 9 10 9 38 

 

 


