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План внеурочной деятельности  основного общего образования на 2023-2024 уч.г.г 

 
Направления 

деятельности 
Название курса 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 

всего 

часов 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Раговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

«Навыки жизни» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 12,5 

«Юные экологи»       1  1        2 

«Юнармия»        2         2 

«Живая нить» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

«Музейные уроки» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8ч 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности обучаю-

щихся 

                  

ПРО-финансы       1 1 1        3 

Вероятность и статистика          1 1 1 1 1 1 1 7 

«Проектный чемоданчик» 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
11 

Занятия направленные 

на 

удовлетворение про-

фориентационных 

интересов и потребно-

стей обучающихся 

Прожектор  ПРО-13 Про-

фессиональное самоопреде-
ление 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 

10 

Россия - мои горизонты    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

«Проектно-

исследовательская деятель-

ность» 

   0,5 0,5 0,5       1 1 1 1 

5,5 

«Наука и жизнь»             0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Занятия направленные 

на удовлетворение 

интересов и потребно-

стей 

обучающихся в твор-

ческом 

и физическом разви-

тии, 

помощь в самореали-

зации , 

раскрытии и развитии 

Школьный театр 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8 

«Живая речь»          0,5 0,5 0,5     1,5 

От спорта к здоровью          0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Волейбол 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5           3  

Баскетбол       0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5     3 

«Лечебная  

физкультура» 
1 1 1 1 1 1           

6 

Разговор о правильном пи-

тании 
1 1 1              

3 

Расправляя крылья  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8,0 

Азбука видеотворчества 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 1 1 1     8,5 



способностей и талан-

тов 

 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение соци-

альных 

интересов и потребно-

стей 

обучающихся, на 

на педагогическое со-

провождение деятель-

ности социально ори-

ентированных учени-

ческих сообществ, дет-

ских общественных 

объединений, органов 

ученического само-

управления, на органи-

зацию совместно с 

обучающимися ком-

плекса мероприятий 

воспитательной 

направленности. 

Я-волонтер 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8ч 

ИТОГО  10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 160 
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